JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 22. 9. 2025 DO 28. 9. 2025

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, SET RAC, SET, DIA RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Ovocie 1 ks Polievka mrkvova, Halusky Spenatové, Pecivo 50g rozZok, Zapekana zelenina, Cestoviny | Dia keks
Natierka z nivy, Chlieb Bravc€ovy prirodny rezerfi na Sampiénoch Syr taveny, Caj s vretend, Caj s kyselkou sladeny
kopaniciarsky, Paradajka kyselkou sladeny DIA
Po Cerstva, Uhorka Cerstva DIA Zapekana zelenina, Cestoviny
229. |DIA Pegivo grahamové | vretena, Caj s kyselkou
Caj s kyselkou nesladeny, 60g roZok, Syr nesladeny
Natierka z nivy, Chlieb lanovy, taveny, Caj s
Paradajka ¢erstva, Uhorka kyselkou nesladeny
Cerstva
RAC, SET RAC, SET, DIA RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Granko napoj, Kolac tlaceny Ovocie 1 ks Polievka fazulkova luskova mlie¢na, s Pribinagek, Caj s Caj s kyselkou sladeny, Ryzovy | Pegivo grahamové
tvaroh - mak 80g, Pecivo 50g hviezdi¢kami, Kuraci ¢ernohorsky rezen, kyselkou sladeny nakyp 60g rozok, Maslo
Ut rozok Zemiaky varené, Uhorka kysla DIA DIA
23.9. |DIA Pribinagek, Cajs Caj s kyselkou nesladeny,
Granko napoj, Pecivo kyselkou nesladeny |[RyzZovy nakyp
grahamové 60g rozok, Maslo,
Salama Herkules
RAC, SET RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Resanka croissant | Polievka hovadzia, s drobkami, Plnena Ovocie 1ks, Cajs Caj s kyselkou sladeny, Jogurt biely
Natierka drozdova, Kaiserka DIA paprika, Omacka paradajkova, Knedla kyselkou sladeny Polievka frankfurtska, Pecivo
50g, Paradajka cerstva, Paprika | Dia keks kysnuta DIA 509 rozok
St |cerstva Ovocie 1 ks, Cajs |DIA
24.9. [(DIA kyselkou nesladeny |Caj s kyselkou nesladeny,
Caj s kyselkou nesladeny, Polievka frankfurtska, Pecivo
Natierka drozdova, Kaiserka grahamoveé 60g rozok
cerealna 50g, Paradajka
Cerstva, Paprika Cerstva
RAC, SET RAC, SET, DIA RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Salama | Ovocie 1 ks Polievka kapustnica s masom, Rizoto Koko v &okolade, Caj| Caj s kyselkou sladeny, Chlieb anovy, Maslo
Herkules, Maslo, Chlieb masové, Salat uhorkovy s kyselkou sladeny | Slaninka oravska, Zemiaky
- kopaniciarsky, Paprika Cerstva, DIA varené
St Paradajka Cerstva Koko v ¢okolade, Dia| DIA
25.9. |DIA keks, Caj s kyselkou | Caj s kyselkou nesladeny,
Caj s kyselkou nesladeny, nesladeny Slaninka oravska, Zemiaky
Salama Herkules, Maslo, Chlieb varené
lanovy, Paprika Cerstva,
Paradajka Cerstva
RAC, SET RAC, SET, DIA RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Jogurt | Dzus ovocny Polievka hrachova, Pagacky oSkvarkové Ovocie 1 ks, Cajs Caj s kyselkou sladeny, Pecivo grahamové
. smotanovy ovocny, Pecivo 50g kyselkou sladeny Bravcové na hrasku, Cestoviny [60g roZok, Maslo
Pi rozok DIA musle
26.9. |DIA Ovocie 1 ks, Cajs |DIA
Caj s kyselkou nesladeny, kyselkou nesladeny |Caj s kyselkou nesladeny,
Jogurt biely, Pecivo grahamové BravCové na hrasku, Cestoviny
60g rozok musle




Maslo, Vajce varené

Jvablkovy zékvusok,
Cajovy rez, Caj s
kyselkou nesladeny

Caj s kyselkou nesladeny,
Kuracia ciganska pecienka,
Chlieb anovy, s horéicou

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, SET RAC, SET, DIA RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Ovocie 1 ks Polievka slepacia, s abecedou, Brav€ovy |Jogurt ovocny Caj s kyselkou sladeny, Sekana | Chlieb fanovy, Maslo
Natierka bryndzova, Chlieb rezef vyprazany, Zemiakovy Salat Activia, Caj s pecienka, Chlieb kopaniciarsky,
kopaniciarsky, Paradajka kyselkou sladeny Paradajka ¢erstva, Uhorka
So Cerstva, Uhorka Cerstva DIA Cerstva
27.9. [(DIA Jogurt biely Activia, |DIA
Caj s kyselkou nesladeny, Caj s kyselkou Caj s kyselkou nesladeny,
Natierka bryndzova, Chlieb nesladeny Sekana pecienka, Chlieb
lanovy, Paradajka Cerstva, fanovy, Paradajka Cerstva,
Uhorka Cerstva Uhorka Cerstva
RAC, SET RAC, SET, DIA RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Granko napoj, Vianocka Ovocie 1 ks Polievka slepacia, Vlasové rezance, Jablkovy zakusok, Caj s kyselkou sladeny, Kuracia | Jogurt biely
Senické pekarne, Maslo Kuracie stehno, Ryza dusena, Kompot Cajovy rez, Caj s ciganska pecienka, Chlieb
Ne DIA marhulovy kyselkou sladeny kopaniciarsky, s hor€icou
28.9. |[Granko néapoj, Chlieb ranovy, DIA DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: Lubica Knapova, veduca stravovacej prevadzky: Schvalil: Ing. Petra Krbicova, riaditefka: ............ccccooiiiniinnnne.




