
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 18. 8. 2025 DO 24. 8. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
18.8. 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Nátierka syrová 4,9  
Pletenka soľ/rasca 100g  
Paradajka čerstvá  
Paprika čerstvá  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Natierka syrova 4,9  
Pletenka grahamová 100g  
Paradajka čerstvá  
Paprika čerstvá 

RAC, ŠET  
Koko v čokoláde  
DIA  
Dia keks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka hŕstková 9  
Zbojnícke rezance  
Ryža slovenská dusená  
šalát z červ. repy ster.4 

RAC, ŠET  
Ovocie 1 ks  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Ovocie 1 ks  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Špenát mrazený 4,9  
Vajce varené  
Zemiaky varené  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Špenát mrazený 4,9  
Vajce varené  
Zemiaky varené 

DIA  
Chlieb ľanový  
Maslo 

Ut  
19.8. 

RAC, ŠET  
Granko nápoj  
Lupáčik  
Pečivo 50g rožok  
Maslo  
DIA  
Granko nápoj  
Pečivo grahamové 60g rožok  
Saláma šunková  
Maslo 

RAC, ŠET, DIA  
Ovocie 1 ks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka karfiolová  
Kurací rezeň v cestíčku  
Zemiaky varené skoré  
Šalát kapust.-mrkvový 

RAC, ŠET  
Cuketový zákusok  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Cuketový zákusok  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Fliačiky šunkové  
Uhorka kyslá  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Fliačiky šunkové  
Uhorka kyslá 

DIA  
Jogurt biely 

St  
20.8. 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Saláma Herkules  
Maslo  
Kaiserka 50g  
Paradajka čerstvá  
Paprika čerstvá  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Saláma Herkules  
Maslo  
Kaiserka cereálna 50g  
Paradajka čerstvá  
Paprika čerstvá 

RAC, ŠET  
Resanka croissant  
DIA  
Dia keks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka hovädzia  
s drobkami  
Guláš segedínsky 9  
Knedľa kysnutá 

RAC, ŠET  
Pribináčik  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Pribináčik  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Zemiakové šúlance  
Tvaroch na posypanie  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Zemiakové šúlance  
Tvaroch na posypanie 

DIA  
Chlieb ľanový  
Maslo 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št  
21.8. 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Nátierka z Nivy 4,9  
Paradajka čerstvá  
Pečivo 50g rožok  
Paprika čerstvá  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Natierka z Nivy 4,9  
Paradajka čerstvá  
Pečivo grahamové 60g rožok  
Paprika čerstvá 

RAC, ŠET  
Fidorka mliečna  
DIA  
Dia keks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka údená  
s ryžou  
Fazuľová omáčka  
údené stehno varene  
Chlieb kopaničiarsky 

RAC, ŠET  
Ovocie 1 ks  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Ovocie 1 ks  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Bublanina s ovocím ob.4  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Bublanina s ovocím ob.4 

DIA  
Pečivo grahamové 
60g rožok  
Maslo 

Pi  
22.8. 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Jogurt smotanový ovocný  
Pečivo 50g rožok  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Jogurt biely  
Pečivo grahamové 60g rožok 

RAC, ŠET  
Margotka 80g  
DIA  
Dia keks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka šošovicová  
Bravčový závitok  
Ryža dusená  
Šalát uhorkový 

RAC, ŠET  
Ovocie 1 ks  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Ovocie 1 ks  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Syr pečeňový voľný kráľovský  
Chlieb kopaničiarsky s masťou a 
cibuľou  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Syr pečeňový voľný kráľovský  
Chlieb ľanový s masťou a 
cibuľou 

DIA  
Pečivo grahamové 
60g rožok  
Maslo 

So  
23.8. 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Párky diétne  
Chlieb kopaničiarsky  
s horčicou  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Párky diétne  
Chlieb ľanový  
s horčicou 

RAC, ŠET, DIA  
Ovocie 1 ks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka droždová 4,9  
s haluškami  
Brav. znojemská  
cestoviny mušle 

RAC, ŠET  
Termix  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Termix  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Saláma Nitran  
Paradajka čerstvá  
Paprika čerstvá  
Chlieb kopaničiarsky s masťou a 
cibuľou  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Saláma Nitran  
Paradajka čerstvá  
Paprika čerstvá  
Chlieb ľanový s masťou a 
cibuľou 

DIA  
Chlieb ľanový  
Maslo 

Ne  
24.8. 

RAC, ŠET  
Granko nápoj  
Vianočka Senické pekárne  
Maslo  
DIA  
Granko nápoj  
Chlieb ľanový  
Maslo  
Vajce varené 

RAC, ŠET, DIA  
Ovocie 1 ks 

RAC, ŠET, DIA, ZAM  
Polievka slepačia  
Kurací prírodný rezeň 4,9  
Ryža dusená  
Kompót marhuľový 

RAC, ŠET  
Horalka 50g  
Čaj s kyselkou 
sladený  
DIA  
Dia keks  
Čaj s kyselkou 
nesladený 

RAC, ŠET  
Čaj s kyselkou sladený  
Treska v majonéze  
Pečivo 50g rožok  
DIA  
Čaj s kyselkou nesladený  
Treska v majonéze  
Pečivo grahamové 60g rožok 

DIA  
Jogurt biely 

 



Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: Ľubica Knapová, vedúca stravovacej prevádzky: 
.................................... 

Schválil: Ing. Petra Krbicová, riaditeľka: ....................................  

 


